
Малоподвижная игра «Три знака – три движения» 

 

Педагог объясняет детям, что каждый участник игры должен запомнить три 

движения и цвет светофоров, который им соответствует: красный - руки опущены, я 

стою к вам лицом; желтый - поднимаю руку вверх; зеленый – вытягиваю руки в 

стороны, поворачиваюсь к вам правым или левым боком. 

Затем водящий показывает ребятам движения, но показывает при этом другой 

цвет светофора. Дети должны выполнить те движения, которые соответствуют цвету 

светофора, а не те, которые показывает водящий. 

 


